
【今月のねらい】「ねらい」とは・・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」という

思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

もも組（0歳児）

〇養護・・・体調や気候に応じて衣服を調節し、快適に過ごせるようにする。

〇教育・・・春の陽ざしや風の心地良さを感じながら、外気浴を楽しむ。

たんぽぽ組（1歳児）

　晴れ渡った空に、新緑の青葉。すがすがしさを感じる季節になりました。 〇養護・・・生活リズムや環境に慣れ、自分の気持ちを受け止めてもらい、安心して過ごす。
　皆さんにとってどんな4月でしたでしょうか？進級を楽しみにしていた子、

新しいクラスにちょっぴり不安な子、初めての保育園で泣いてしまう子 〇教育・・・戸外で体を十分に動かし、探索活動や遊びを楽しむ。

さまざまな表情が見られました。新年度の始まりや新しい環境は大人でも体調を

崩したり、気持ちが落ち込んでしまいがちです。気持ちに寄り添い、子どもたちが ちゅーりっぷ組（2歳児）

安心して過ごせるように努めて参ります。ご心配なことがあれば、いつでも 〇養護・・・一人ひとりの気持ちに寄り添い、安心して生活できるようにする。
ご相談ください。

　先日は保護者会にご参加いただきありがとうございました。子どもを真ん中に 〇教育・・・保育者や友だちとのやり取りやふれあいを通して、好きなあそびを十分に楽しむ。

保護者の皆さんと職員、また保護者同士の交流が持てる良い機会となりました。

　5月は体を動かすにも良い季節です。たくさん戸外で遊んで健康な心と体を すみれ組（3歳児）

育みましょう。今月も宜しくお願いいたします。 〇養護・・・保健的で安全な環境の中で、安定した生活を送る。

〇教育・・・好きなあそびを見つけながら保育者や友だちと一緒に過ごすことを楽しむ。

【衣服の調整について】 ゆり組（4歳児）

〇養護・・・園生活の流れがわかり、身の回りのことを自分で行おうとする。
　まだまだ寒さを感じる日や、早くも夏日を思わせるような気候があり服装が難しい季節です。

この時期の着替えの補充は十分にご用意ください。寒さを感じる日には薄手の上着など、 〇教育・・・戸外で体を動かして遊び、開放感を味わう。

衣服の調整がしやすい物をご持参下さい。スカートやフード付の衣服も怪我や

事故の原因となりますので、保育園では着用しないようにご注意ください。 ひまわり組（5歳児）

〇養護・・・生活に必要な習慣や約束事を確認し、見通しを持って生活できるようにする。

【体操あそび日程について】
〇教育・・・身近な春の自然に興味を持ち、調べたり遊びに取り入れたりして楽しむ。

　園の事情により５月の体操あそび開催日程を変更させていただきます。

５/１４日（水）はお休みとさせていただき、5/9（金）に振り替えます。

5/7（水）からすぐの開催となりますが、ご了承いただけますようお願いいたします。
1 木 16 金 交通安全教室

【交通安全教室について】 2 金 17 土

3 土 憲法記念日 18 日

　5/16（金）今年度も本所警察署より交通安全教室を開催いただきます。 4 日 みどりの日 19 月

対象は、すみれ組・ゆり組・ひまわり組です。子どもの交通事故が増えています。 5 月 こどもの日 20 火

正しい交通ルールを小さいうちから身に着けておきたいですね。 6 火 21 水 体操あそび

7 水 体操あそび 22 木

【墨田区からのお知らせ】 8 木 ０歳児健診14：30～ 23 金 避難訓練

9 金 体操あそび 24 土

◎お仕事を辞められる場合や育児休業を取得される場合など、ご家庭の状況に変更が 10 土 25 日

ある場合は『教育・保育給付認定変更申請書」を必ず提出してください。 11 日 26 月 英語あそび

12 月 英語あそび 27 火

◎保育料は、必ず期限までにお支払いください。指定期限までに保育料の納付が 13 火 28 水 体操あそび

難しい場合は、子ども施設課入園係までご相談ください。 14 水 29 木 歯科検診

担当　 子ども施設課　入園係　TEL03-5608-6152 15 木 30 金 ５月生まれ誕生会

　 31 土※　体操遊びは5/7、9、21、28となります
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